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第二轮通知  
 

由于各个城市积极踊跃的报名，我们相信这将会给大家呈现最精彩的比赛。作为

主办方，我们非常荣幸能够请来荷兰各地的篮球爱好者，欢聚一堂，在球场上一

决高下。与此同时，为了更好的服务各个参赛队伍，我们对日程，规则等做了一

些调整。如有给大家带来不便，望见谅。  

 比赛安排  

 赛程安排  

 比赛规则  

 其他  

 犯规处罚（务必请仔细阅读 P.15 红色条例） 
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 比赛安排  
 

 比赛时间: 2011 年 5 月 8 日(星期日)  

 比赛地点: Erasmus University 标准篮球室内场地，一共 4 个全

场。  

 地址：Burgemeester Oudlaan  50,  3062 PA  Rotterdam。  

 

 乘车方法 1： 坐火车到 Rotterdam Centraal 下车，转向开往

Opstelspoor De Esch 方向的 21 路电车，坐到 Woudestein 下车，

步行 10 分钟就到了，预计耗时 25 分钟。  

 乘车方法 2：坐火车到 Rotterdam Centraal 下车，转向开往

Erasmus Universiteit方向的7路电车，到Erasmus Universiteit

下车后步行 5 分钟，预计耗时 30 分钟。  

 乘车方法 3：坐火车到 Rotterdam Centraal 下车，出口即见地铁

站，乘坐 D 线（本处地铁只有一个且一个方向）， 在 Buers 下车

转乘 Kralingse Zoom 方向的A/B/C 任意地铁，到Kralingse Zoom

下车后步行 5 分钟，预计耗时 20 分钟。 

 

当天我们会有路标贴在各个车站，请留意。  

详细地图及接站方式详情会在最后通知中公布  
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 赛程安排  
 

比赛当日 10 点开始队员进场，之后进行抽签，11点准时开始进行比

赛。比赛当天各队报道时队员须出示学生证或 ID。比赛期间不得由

未报名参赛队员替换上场。每名队员只能代表一只球队上场比赛  

 时间安排：  

10：00 － 11：00 队员入场， 报道抽签，热身； 

10：30 简短开幕式  

（注：11 点比赛正式开始。由于队伍众多，建议大家尽早到，按各

球队报到先后顺序抽签）  

11：00 － 14：30  小组赛  

14：30 － 15：00  中间休息 

15：00 － 15：35   1/4 决赛 

15: 45 － 16: 20   半决赛 

16：30 — 17：05   季军争夺赛 

16: 45 － 17: 30   冠亚军决赛 

17：30 － 18：00  比赛结束，赛后颁奖  
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 附比赛对阵表： 

场地 A 比赛安排 

时间                        场地                                      对阵                    记分员                           

11：00-11：35 A A1 Vs A2 工作人员 

11：35-12：10 A B1 Vs B2 工作人员 

12：10-12：45 A A1 Vs A3 工作人员 

12：45-13：20 A B1 Vs B3 工作人员 

13：20-13：55 A A1 Vs A4 工作人员 

13：55-14：30 A B1 Vs B4 工作人员 

 

场地B比赛安排 

时间                       场地                       对阵                             记分员                              

11：00-11：35 B A3 Vs A4 工作人员 

11：35-12：10 B B3 Vs B4 工作人员 

12：10-12：45 B A2 Vs A4 工作人员 

12：45-13：20 B B2 Vs B4 工作人员 

13：20-13：55 B A2 Vs A3 工作人员 

13：55-14：30 B B2 Vs B3 工作人员 
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场地C比赛安排 

时间                                      场地                          对阵                           记分员                          

11：00-11：35 C C1 Vs C2 工作人员 

11：35-12：10 C D1 Vs D2 工作人员 

12：10-12：45 C C1 Vs C3 工作人员 

12：45-13：20 C D1 Vs D3 工作人员 

13：20-13：55 C C1 Vs C4 工作人员 

13：55-14：30 C D1 Vs D4 工作人员 

 

场地D比赛安排 

 

时间                           场地                            对阵                            记分员                         

11：00-11：35 D C3 Vs C4 工作人员 

11：35-12：10 D D3 Vs D4 工作人员 

12：10-12：45 D C2 Vs C4 工作人员 

12：45-13：20 D D2 Vs D4 工作人员 

13：20-13：55 D C2 Vs C3 工作人员 

13：55-14：30 D D2 Vs D3 工作人员 
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淘汰赛 

时间                           场地                              对阵                           记分员                              

15：00-15：35 A  1/4 决赛 A1-B2  1 工作人员 

15：00-15：35 B  1/4 决赛 B1-A2  2 工作人员 

15：00-15：35 C  1/4 决赛 C1-D2  3 工作人员 

15：00-15：35 D  1/4 决赛 D1-C2  4 工作人员 

15：45-16：20 A  半决赛 1-3 工作人员 

15：45-16：20 B  半决赛 2-4 工作人员 

16：30-17：05 B  季军赛 1/3-2/4 工作人员 

16：45-17：30 A  冠亚军决赛 1/3-2/4 工作人员 
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 比赛规则  
 

 比赛形式：比赛当天共分 4 组进行比赛，小组内循环后，积

分最多的两队出线，（积分规则：胜 3 分、平 2 分、负 1 分、

被直接判负或放弃、缺席比赛等没有完成比赛球队 0 分/场）

相同积分球队的排名情况，依靠计算净胜分（小组赛 3 轮里

赢的比赛场的分数减去输的比赛的分数的总和），小分高的球

队出线。之后出线的 8 支球队进入淘汰赛，AB，CD 组前两名

交叉对战后产生 4 强，之后决出前 4 名。  

 

 小组赛分上下半场，每半场 15 分钟。每队每个半场一次暂停

机会，每次 30 秒（下半场最后 5 分钟内停止使用暂停权）。

中场休息 3 分钟，共计 35 分钟。  

 

 淘汰赛同样也是每半场 15 分钟。每队每个半场各有一次暂停

机会，每次 30 秒（下半场最后 5 分钟内不可叫暂停）。比赛

中场休息 3 分钟，共计 35 分钟。 

 

 冠亚军决赛每半场20分钟。每队每个半场各有一次暂停机会，

每次 60 秒（下半场最后 5 分钟内不可叫暂停）。比赛中场休
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息 3 分钟，共计 45 分钟 

 

 换人次数不限制，必须先通知裁判并获得同意后，然后在死

球时换人。  

 若平局小组赛不加时，决赛段设加时赛。 

 由于所有的比赛将在当天打完，赛程很紧，所以换人、罚球、

出界一律不停表。（请大家本着以球会友的精神，公平竞赛，

保持球德；若死球时故意拖延比赛时间将被判技术犯规，情

节恶劣将直接判负。） 

 

 裁判：当天比赛裁判都来自 Rotterdam 本地篮球俱乐部的裁

判，每场比赛 1－2 人。场上规则详见附录。  

 

 记录员：每场比赛主办方将出 2 位记录员分别负责记录得分

和犯规次数。比赛剩余五分钟和一分钟的时候提醒场上队员。

组委会也会派人员监督比赛进程。 比赛监督处理有争议的问

题和意外的情况。  
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 其他  
 

 奖品：前三名按顺序颁发奖杯，每个队员奖牌和纪念品各一

个。  

 饮品及午饭和晚饭：由于本次比赛场馆与赛场内小餐馆合同

规定，不允许比赛组织者提供任何形式的食品和饮品，但是

我们当天会在比赛场地分发饮用水。不过参赛队伍午饭和晚

饭只能自理，请大家自带一些补充体力的食物，也可在休息

时间在场馆小餐厅用餐。如大家赛后想要在鹿特丹晚餐，我

们会帮助提供 Rotterdam 各饭店的订餐电话。  

 车费报销：本次比赛将为参赛球队（除东道主外）提供定额

参赛补助。根据报名球队所在城市 Center Station 到达

Rotterdam 乘火车所需时间，我们将给予以下补助： 

参赛球队 时程  路费补助 

欧元 （火车至 Rotterdam） 

Amsterdam 00:40 50 

Delft 00:14 30 

Den Haag 00:28 30 

Eindhoven 01:14 70 

Groningen 02:39 90 

Utrecht 00:38 50 

Nijmegen 01:43 70 

Almere+Amsteveen 01:10 70 

Tilburg 00:41 50 

Arnhem 01:25 70 
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Wageningen 01:13 70 

Deventer 01:37 70 

补助原则如下：  

          半小时以内每队报销 30欧元 

1 小时以内每队报销 50欧元  

1 小时到 2 小时之间报销 70 欧元  

2 小时以上报销 90 欧元 

 

请各队保管好相关收据，并于比赛当日交给组委会。 
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 犯规处罚  
 基本规则一 

 

1.比赛方法 

5 人制全场篮球赛 

比赛结束两队比分相同时，小组赛计算最后小分，不加赛。 

决赛阶段平局则举行延长赛 5 分钟；若 5 分钟后比数仍相同，

再加时间 5 分钟，直到分出胜负为止。 

开场发球方式：跳球。（下半场换发球权） 

 

2.得分种类 

球投进篮框经裁判认可后，便算得分。 3 分线内侧投入可得 2 

分； 

3 分线外侧投入可得 3 分，罚球投进得 1 分。 

 

3.选手替换 

每次换人要在 10 秒内完成，换人应在有人犯规、争球、叫暂停

等死球并在裁判的同意下进行。 

 

4.犯规 

每场比赛每位队员犯规次数不得超过 5 次，第 5 次犯规后将被罚
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出球场，不得继续参加本场比赛。每队每半场最多犯规 6 次，（加

时赛的犯规计算在下半场犯规数，可增加 1 次限数）超过次数，

对方直接罚球 2 次。 

 

5.罚球 

罚球队员从裁判手中接过球後 5 秒内要开始投篮。在投篮后，

球触到篮框前均不能踩越罚球线，罚球期间不停表。 

 

6.违例 

既不属于侵人犯规,也不属于技术犯规的违反规则的行为.主要

的违例行为是:非法运球；带球走步；3 秒违例；使球出界等。

违例不作为犯规记录。 

 

7.换人 

换人必须先通知裁判并获得同意后，然后在死球后换人。 

 

 基本规则二 

 

 24 秒钟规则 

---进攻球队在场上控球时必须在 24 秒钟内投篮出手 

 10 秒钟规则 
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---球队从后场控制球开始,必须在10 秒钟内使球进入前场 (对

方的半场). 

 5 秒钟规则 

---持球后,球员必须在 5 秒钟之内掷界外球出手. 

 3 秒钟规则 

---进攻队员不能在 3 秒区内停留超过 3 秒 

 技术犯规 

---队员或教练员因表现恶劣而被判犯规,比如与裁判发生争执

等情况.每次技术犯规后对方罚球两次并获得发球权。每场每个

队员若第 2 次技术犯规将被罚出场；每队整场比赛不得超过 3 次

技术犯规，超过 3 次将被直接判负；情节恶劣将取消比赛资格。 

 取消比赛资格的犯规（请仔细阅读） 
---球员做出的不体现运动员精神的犯规动作,比如打人,摔球,

踢东西等.发生此类情况后,球员应立即被罚出场外，不得参加本

场比赛，情节严重者，可以取消所有比赛资格，组委会保留追加

球队处罚的权利。 

本届球赛本着公平竞赛,友谊第一的宗旨,我们重点强调球风。本

届球赛技术犯规情况，每场比赛个人第 2 次技术犯规将被罚出

场；每场比赛每队不得超过 3 次技术犯规，超过 3 次,比赛直接

判负;情节恶劣的取消比赛资格. 

如出现双方对裁判或对手不满,应上诉组委会,不得在场上争吵;
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情节恶劣的调解无效,直接全队罚出场,取消比赛资格. 

 队员出界 

---球员带球或球本身触及界线或蚧线以外区域,即属球出界.在

球触线或线外区域之前,球在空中不算出界. 

 干扰球 

---投篮的球向篮下落时,双方队员都不得触球.当球在球篮里的

时候,防守队员不得触球. 

 球回后场 

---球队如已将球从后场移至前场,该球队球员便不能再将球移

过中线,运回后场. 

 罚球 

----每次犯规，而对方正好处于投篮状态，对方就得到罚球机会。

罚篮次数按犯规地点决定。3 分线内罚 2 次,线外罚 3 次. 

 争球 

----当出现争球情况，首次球权由进攻方获得，之后再次出现争

球情况交换发球权。 

 进球之后底线发球 

-----出界或者非罚球性质的发球全部在近边线发球（非底线） 

 进攻队员撞人犯规 

-----防守队员提前站住位置。进攻队员正面撞倒防守队员。属

于犯规(非违例) 
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 其它规定 

---各参赛球队要求统一篮球服，实在没有篮球服的，至少要统

一颜色的 T 恤，（建议带 2 套，可以换着穿，且不会与别队撞衫） 

---上场队员必须修剪手指甲，尤其是女队员，且不可以带金属

物品，首饰。佩戴眼镜上场者本人承担一切责任。 

---出现流血情况，止血后才能上场。 

 

请大家保持球场竞技道德，友谊第一、比赛第二的精神，若有队

员受伤、身体不适，或眼镜掉地有被踩到的危险等情况，请主动

暂停比赛。 

 

再次强调： 

全荷学联以及鹿特丹分会举办的学生学者篮球赛，是为丰富大家

课余生活，加强荷兰各城市交流和友谊而进行的业余赛事。请大

家对规则不要过分咬文嚼字，保持良好球风球德，公平友好地参

加比赛。相对比赛名次，结交朋友，享受篮球是更重要的。 

 

 

本次球赛解释权归主办方 

 



荷兰中国学生与学者联合会-鹿特丹分会 

 

18 
 

荷兰中国学生学者联合会总会 及  

鹿特丹分会  

www.acssr.nl 

以上所有条款赛制由本次活动主办方保留最终解释权  

              

http://www.acssr.nl/

