
行前准备： 
带面包（喂海鸥，或者周六去可以直接在 den helder 火车站出来的 OM 买），水，水果，购物袋，防晒霜，长袖衣，学生证(Texel

出海船票打折，不过买时没要求出示)。看好路上火车的时间。渡船上问最后一班返程时间。 

 

示范行程：10/07/2010  

1． R’dam-den helder   Departure 09:28 Arrival 11:56 （ Utrecht CS 转车一次） 

 

2． Den Helder—Texel  

去码头坐渡船  

A 不坐汽车,步行“穿过他们周六的市场，横穿海军博物馆，然后到了海堤，然后就是渡船码头了”，time: 20-30min。（推荐去程

步行，回程坐车） 

B By bus:  line 33: 12 minutes past the hour， leaves the train station hourly to the ferry harbour (官网).  (或 10：00-15：00 每小时

12、42 两趟，网友提供信息) 

步行地图 station den helder-ferry harbour  （右侧是海军博物馆，蓝线为 goole map 结果，其实可以横穿） 

 
从 Den Helder 到 TEXEL 岛的渡船，“人工售票反而速度很快”。人不多，依然选择的人工售票，省去自己倒腾的时间 

坐 12：30 的渡船 
The boat leaves Den Helder on the half hour and Texel on the hour; At peak times a reserve boat is in use, which means that there is a 
ferry every half hour. 
渡船时刻表： 

Ferry Travel planner 

http://www.teso.nl/index.php?option=com_dienstregeling&view=reisplan&Itemid=190&lang=en  

 



Desired departuretime from Den Helder: 10 July 2010 at 11:30  

Departure Arrival  

10:30 10:50  

11:00 11:20  

11:30 11:50  

12:00 12:20  

12:30 12:50  

12：50 到 Texel 码头  

渡船费用：单人往返 The fare for a pedestrian return ticket is only € 2,50.  单人加自行车  1 Bicycle/moped   € 5,00  

 

3. Texel 下船后 

A 自行车：要快速飞奔到租自行车地方,渡船下来右前方就是。租车记录 ID 卡号及住址，无需押金。普通车，5.75 欧，大小高矮可入

仓库自选。注意：还自行车的时间是晚上 7 点以前。 

B 公交车： bus 230 到码头 Oudeschld Haven 

                bus 230 还可到岛上最大的村 Den Burg 或者回港口坐船 

（据说岛上公交 1 小时 1 班，故推荐租自行车） 

4. Texel-Oudeschld Haven 
Bicycle tips: Oudeschild Haven (6km). 13:30 到达 

从港口骑车到 Oudeschld Haven 要 20-30 分钟，可以上到堤坝上(堤坝为下图 de Rede)，沿海的一边骑，一路看风景。 

 

 



5．Oudeschild 出海捕鱼吃虾， 2 小时（14：00-16：00）     

Oudeschild 到了码头, 先买 TX10 或 TX35 船票。记住,船一天只有 2 次,分别是上午 11 点和下午 2 点（周六去，顺利买到 TX10 学生票，下午 2

点开，10 欧） 

附其他网友经验：“我们是周日去的,是这个时间,坐的是 TX35.记得在网上看 TX10 周日没有船,不过都一样，学生票价 9 欧元” 

船的选择（转载）： 

1TX10（规模大，看捕鱼非常清楚）Tel：0222 313639 10：00 和 14：00 

2TX35（平底船，靠海豹近，错失 TX10 后的最佳选择），Tel：0222 313545 周一到周六：10：30 和 14：00，周日：11：30 和 14：00 

3 不太推荐 TX44，虽然便宜（7.5 欧 1 人），但是不捕鱼 

这里是网站： http://www.garnalenvissen.nl/ 周末是有船的，这点不用担心！ 

 

我的 Tx10 出海感受：海面海风较大，这就是为什么要带长袖衣。7 月海风依然凉，强壮滴同学请自行忽略。据说船是往内海开的，水

深大概 20m。海水算是比较蓝。做好防晒。 

A 先看海豹，两个岛有海豹，均远观，大船不会靠近。 

B 看完海豹大概 10 分钟后，下网捞鱼。大概 30 分钟后拉网。全部上来的是些荷兰虾，螃蟹，小鱼，还有海星一类。人群拥上来，船

员开始荷兰语讲解各种海产品。 

C 之后全部入筛选机，过小的放生，游客可以参与放生，这时候又有大批聪明的海鸥跟随船尾。 

D 煮虾，吃虾。那的确是灰常灰常滴甜，可惜就是太小鸟~~ 

E 回码头 4 点，每人带一包虾走。  

Tips: 吃虾带虾免费。下船前拿虾记得尽早排队 

 

6 Texel——De Hoorn 附近的海滩 (9-10km) 16：00-17：00 往西边去，横穿整个岛，西边的海滩是荷兰人游泳晒日光的好地方。 

“码头骑车到 De Hoorn 大概是 40 分钟，大概 6km，继续西行，大概 3-4 km， 20 分钟。” 

Tips: 跟着地图 （见下页，看不清的同学请 google maps），一路往西，骑车路线从一个个小山头当中穿过，经过一片湿地保护区

后，的确有“一条湛蓝湛蓝的小河流过公路两边”，的确惊艳，而且看到的不是黄牛，是牦牛，感动得眼泪哗哗地。 

再往前，便是海滩。有停车场。在海边赤脚走在细软的沙滩上，舔冰激淋，吹吹风，看看美女，累了坐下来聊两句，吃吃虾，想起那

句话。。。 

补充其他路线（转载）： 

AThere are many signposted footpaths. There is an extensive network of footpaths through the dunes and woods, with clearings where 
you'll sometimes be surprised by the heather in bloom.  The Hoge Burg is lovely with its turf walls.  

New on the island are the footpaths through the meadows, such as the walks by Oosterend, though the Eierlandse polder and in the former 
dune areas near Den Hoorn. In this way you can visit places which were formerly inaccessible and you'll see the countryside from a 
different perspective. 

For those who rather cycle there are lots of beautiful cycle paths on the island. A real recommendation is the cycle path alongside the 
Wadden Sea. Here you can cycle over the dyke, looking out over the water, with the sound of the sea in your ears. The old 
Waalenburgerdijkje between De Koog and Den Burg is also a beautiful route. Near De Koog and Den Hoorn you'll find lovely cycle paths 
along the dunes...and if you want a rest there's always an inviting terrace or café to be found along the way. 

B 从 Oudeschild 码头骑车到岛上最大的村 den burg 要 15 分钟。33 路 bus 也可到。 

C 从坐船的村子到岛最北边灯塔要 2 个小时左右。中间会经过好几个湿地保护区，海鸭保护区之类的，但是骑车只沿海边只能到快到

最北的一个小村子附近，然后需要在堤坝里面骑，回来的时候可以考虑走岛中间的那条路，会经过飞机场。 

 

7：回码头(9-10km)。18:10-18:48 

还车，上船。回程的船整点开出。船上依然意犹未尽喂海鸥~~ 

 

8：抵达 den helder 码头 (19:30 左右)，20：00 抵达火车站。回家啦！ 

 



 


